CALENDARI PROVISIONAL DE TRAVESSES AAOO 2019

01/05/2019 Mulla't per I'esclerosi multiple

04/05/2019 V Marnaton eDreams Barcelona
12/05/2019 1a Swimm Prat

09/06/2019 V Marnaton eDreams Begur

14/06/2019 Campionat de Catalunya Open
23/06/2019 Millai Doble Milla Ciutat de Cambrils
29/06/2019 V Marnaton eDreams St. Feliu de Guixols
29/06/2019 Travessa al port de Barcelona
30/06/2019 Contrarellotge per equips 3x2.0
30/06/2019 XXVI Port del Masnou

21/07/2019 XVIII Nedant al port de Torredembarra
21/07/2019 182 Travessa a la Baells nedant

28/07/2019 522 |lles Medes - Estartit
03/08/2019 VII Natacio sant antoni Calonge - palamos

04/08/2019 762 Port de Blanes

10/08/2019 7a Volta nedant a I'estany de banyoles
15/08/2019 Travessia nedant port de roses

24/08/2019 202 Travessa nedant al Llac de Puigcerda

25/08/2019 Tossols Basil

01/09/2019 Platja d'Aro

01/09/2019 Platja de Calella

07/09/2019 Port de cadaqués

08/09/2019 Panta de sau

14/09/2019 V Marnaton eDreams Cadaqués
15/09/2019 752 travessa de I'Estany de Banyoles
12/10/2019 Radikal mar brava Calella

Platja d'Aro
Barcelona

El Prat de Llobregat
Begur

Banyoles

Cambrils

Sant feliu de Guixols
Barcelona

Vilanova i la Geltra
El Masnou

Torredembarra
La Baells

L'Estartit
Calonge

Blanes

Banyoles
Roses

Puigcerda

Olot

Platja d'Aro

Calella de Palafrugell
Cadaqués

Vilanova de Sau
Cadaqués

Banyoles

Calella de Palafrugell

1K

4K - 2K - Kids - relleus

2,5K

7K - 3.5K - Kids

5K - 7,5K - 10K

4K - 2,2K - 500

12K - 6.5K - 1.5K- Kids - relleus
5K-3K-1K-500

2,2K - 500

1.2K - 600

2,12K - 400
2K - 750

1,5K - 750
1,5K

6K
1,5k - 750

200 - 1K

1,6 - 800 - 400

2K

2K - 1K

800

2,5K - 1K

6.5K - 2.5K - Kids
2115 - 1000 - 400
7-1,5-relleus

Totes
A partir de 14 A
Totes

Totes

Totes

Totes

A partirde 12 A

A partirde 12 A

Totes

Absolut
A partir de 12 A

Totes

Totes

A partirde 12 A
A partirde 12 A

Totes
Totes
Totes
Absolut

www.marnatonedreams.com
www.cnprat.cat
Www.marnatonedreams.com
www.aguatics.cat
cambrilcn@hotmail.com
Www.marnatonedreams.com
www.cnhab.cat

www.natacioelmasnou.wordpress.com

www.torredembarra.cat
www.triatloberga.cat

WWW.cnestartit.com
www.calonje.cat

www.blanes.cat

www.cnbanyoles.cat
WWW.roses.cat

www.puigcerda.cat

www.cnolot.cat

www.complexesportiuriembau.com
www.clubnataciocalella.cat
www.cadaqués.cat

www.vicetb.cat
www.marnatonedreams.com

www.cnbanyoles.cat
www.radikalswim.com

Travesses Recomanades pel N.C. Torell6
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