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1. DADES TÈCNIQUES 
 

Organitza: Club Natació Vic-ETB, inclòs en el calendari de trofeus de la FCN. 

Tanmateix, forma part de la X edició Circuit Girosona de Trofeus de Natació DS. 

Control tècnic: Jurat designat pel Col·legi Català d’Àrbitres.   

Data: 2 d’Abril de 2022 (sessió de matí i tarda)     

Lloc: Piscines Club Natació Vic- ETB 

Participació: Invitació 

Piscina: 25 metres, 8 carrers  

Cronometratge: Manual 

 

2. HORARIS 
 

1º SESSIÓ: 09:30H 

2ª SESSIÓ: 16:00H 

 

3. CATEGORIES 
 

INFANTIL   06- 07 masculins 

    07- 08- 09 femenins 

 

JÚNIOR- ABSOLUTA 05 i anteriors masculins 

    06 i anteriors femenins 

 

4. NORMES DE LA COMPETICIÓ  
 

- Els nedadors/es podran participar en un màxim de dues proves individuals. 

- Les sèries de 50m hi haurà la limitació de 24 nedadors/es. 

- Les sèries de 100m hi haurà la limitació de 32 nedadors/es 

- Les sèries de 200m hi haurà la limitació de 16 nedadors/es. 

- Les proves de 50 i 200  es consideren de categoria absoluta, poden participar infantils i 

júniors.  

- Cada club podrà participar en un relleu de cada sexe. 

- No s’acceptaran canvis ni inscripcions el dia de la competició. 

- El Club organitzador es reserva el dret de canviar o modificar la normativa, segons 

criteri propi o esportiu.  

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



     
  

 

5. PROVES 
   

 

SESSIÓ MATÍ SESSIÓ TARDA 

50m BRAÇA M. (SEMIFINAL) 

50m BRAÇA F. (SEMIFINAL) 

50m ESQUENA F. (SEMIFINAL) 

50m ESQUENA M. (SEMIFINAL) 

50m PAPALLONA M. (SEMIFINAL) 

50m PAPALLONA F. (SEMIFINAL) 

50m LLIURES F. (SEMIFINAL) 

50m LLIURES M. (SEMIFINAL) 

100m LLIURES M. 

100m LLIURES F. 
100m PAPALLONA F. (FINAL) 

100m PAPALLONA M. (FINAL) 

100m ESQUENA M. 

100m ESQUENA F. 
100m BRAÇA F. (FINAL) 

100m BRAÇA M. (FINAL) 

100m BRAÇA M. 

100m BRAÇA F. 
100m ESQUENA F. (FINAL) 

100m ESQUENA M. (FINAL) 

100m PAPALLONA M. 

100m PAPALLONA F. 
100m LLIURES F. (FINAL) 

100m LLIURES M. (FINAL) 

200m ESTILS M. 

200m ESTILS F. 
200m ESTILS F. (FINAL) 

200m ESTILS M. (FINAL) 

200m LLIURES M. 

200m LLIURES F. 
200m PAPALLONA F. (FINAL) 

200m PAPALLONA M. (FINAL) 

200m ESQUENA M. 

200m ESQUENA F. 
200m BRAÇA F. (FINAL) 

200m BRAÇA M. (FINAL) 

200m BRAÇA M. 

200m BRAÇA F. 
200m ESQUENA F. (FINAL) 

200m ESQUENA M. (FINAL) 

200m PAPALLONA M. 

200m PAPALLONA F. 
200m LLIURES F. (FINAL) 

200m LLIURES M. (FINAL) 

50m BRAÇA M. (FINAL) 

50m BRAÇA F. (FINAL) 

50m ESQUENA F. (FINAL) 

50m ESQUENA M. (FINAL) 

50m PAPALLONA M. (FINAL) 

50m PAPALLONA F. (FINAL) 

50m LLIURES F. (FINAL) 

50m LLIURES M. (FINAL) 

 
4x50m ESTILS ABS F. 

4x50m ESTILS ABS M. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
  

 

6. INSCRIPCIONS 
 

- Per a poder participar en aquest trofeu, els/les nedadors/es hauran d’estar en possessió 

de la llicència federativa corresponent a la temporada 2021-2022. 

- Cada Club podrà inscriure els/les nedadors/es que cregui convenient. 

- Els Clubs hauran de confirmar la seva participació per correu electrònic 

(carles@vicetb.cat). 

- Les inscripcions hauran d’estar en poder de l’organització el divendres dia 25 de 

març. No s’admetran inscripcions posteriors 

- El dijous dia 31 de març s’enviarà a tots els clubs les sèries definitives dels 

nedadors/es inscrits. 

 

7. FÓRMULA DE LA COMPETICIÓ 

 

- Es disputarà en format d’eliminatòries i finals a les proves de 50m, 100m i 200m. - 

Les Finals seran: 

 Per les proves de 50m i 200m en categoria absoluta 

 Per les proves de 100m es faran; final en categoria infantil i final en categoria 

absoluta (júnior i absoluta). 

En cas que en les proves de 200m NO hi hagi 8 esportistes es farà final directe a la 

tarda. 

- Es disputarà amb sistema contrarellotge els relleus de 4x50m estils.  

- S’aplicarà la norma d’UNA SORTIDA 

- Es durà a terme la sortida americana per tal que la sessió sigui més curta.  

 

8. PREMIS 
 

- Medalles als/les tres primers classificats/des per a la categoria infantil i als/les tres 

primers classificats/des per a la categoria ‘júnior/absoluta’ a les proves de 100m. 

A les proves de 200m de cada estil, 200m estils, a les proves de 50m i el relleu de 

4x50m estils es donarà medalla als/les tres primers classificats/des en categoria 

absoluta.  

- Premi en metàl·lic en col·laboració de la Delegació de GIROSONA. 

- Premis als/les primers classificats/des segons taula FINA en col·laboració amb la 

marca DS, d’acord amb el següent detall:  

 

Categoria Masculí Femení 

INFANTIL LOCAL Lot esportiu Lot esportiu 

JÚNIOR Y ABS. LOCAL Lot esportiu Lot esportiu 

MILLOR MARCA  200 euros 200 euros 

  

 
 


